Gebrauchsinformation: Information fir Anwender
Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum

Wirkstoffe: Dickextrakt aus WeilRdornblattern mit -bliiten, Melissenblattern und Hopfenzapfen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 14 Tagen nicht besser oder gar schlechter fihlen, wenden Sie sich an lhren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum und woflr wird es
angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei
Tonikum beachten?

3. Wie ist Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

5. Wie ist Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum und wofr wird es

angewendet?

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Unterstiitzung der Herz-Kreislauffunktion bei nervlicher
Belastung.

Dieses Arzneimittel ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel, das ausschlief3lich auf Grund
langjahriger Verwendung fir die genannten Anwendungsgebiete registriert ist.

Wenn Sie sich nach 14 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei
Tonikum beachten?

Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum darf nicht eingenommen werden,
- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Weildorn, Melisse, Hopfen oder einen der in
Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaRnahmen
Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und
zuckerfrei Tonikum einnehmen.

Bei Schmerzen in der Herzgegend, die in die Arme, den Oberbauch oder die Halsgegend ausstrahlen,
bei Atemnot und/oder bei Ansammlung von Wasser in den Beinen wenden Sie sich unverziiglich an
Ihren Arzt.
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Kinder und Jugendliche
Da keine ausreichenden Erfahrungen vorliegen, wird die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
unter 18 Jahren nicht empfohlen.

Einnahme von Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum zusammen mit
anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.

Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Da keine ausreichenden Daten fiir die Anwendung dieses Arzneimittels in der Schwangerschaft und
Stillzeit vorliegen, wird die Anwendung in dieser Zeit nicht empfohlen.

Verkehrstuchtigkeit und Féhigkeit zum Bedienen von Maschinen

A Achtung: Dieses Arzneimittel kann die Reaktionsfahigkeit und Verkehrstichtigkeit
beeintrachtigen.

Betroffene Personen sollen nicht aktiv am StraBenverkehr teilnehmen, Maschinen bedienen oder
gefahrliche Aktivitaten ausfuhren oder daran teilnehmen.

3. Wie ist Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum einzunehmen?

Nehmen Sie Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Fragen
Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

Erwachsene:
3 x taglich 20 ml (1 Messbecher).
Bei Bedarf zusatzlich vor dem Schlafengehen 20 ml.

Die maximale Tagesdosis betragt 80 ml (4 Messbecher).
Ein Messbecher liegt bei.

Art der Anwendung
Zum Einnehmen.
Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum wird vor den Mahlzeiten eingenommen.

Dauer der Anwendung
Wenn Sie sich nach 14 Tagen nicht besser oder gar schlechter flihlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
Da keine ausreichenden Erfahrungen vorliegen wird die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
unter 18 Jahren nicht empfohlen.
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Wenn Sie eine grofRere Menge von Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum
eingenommen haben, als Sie sollten
Es sind keine Félle von Uberdosierungen bekannt.

Wenn Sie die Einnahme von Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum
vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten missen.

Es sind keine Nebenwirkungen bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
flr Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt tiber das nationale Meldesystem anzeigen.

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: + 43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen Gber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum aufzubewahren?

Nicht tber 25°C lagern.
Nach dem ersten Offnen im Kiihlschrank lagern (2°C - 8°C).
Die Flasche nach jedem Gebrauch gut verschlieRen.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder unzugénglich auf.

Sie dirfen Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum nach dem auf dem Etikett
angegebenen Verfalldatum (,,verwendbar bis*) nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich
auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Nach dem Offnen der Flasche ist Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum
3 Monate haltbar.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.


http://www.basg.gv.at/

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum enthalt

Die Wirkstoffe sind:
100 ml (=102 g) enthalten:

183 mg Dickextrakt aus Weilsdornblattern mit -bliiten
(Droge-Extrakt-Verhaltnis 4-7:1; Auszugsmittel Ethanol 45 % V/V)

168 mg Dickextrakt aus Melissenblattern
(Droge-Extrakt-Verhaltnis 4-6:1, Auszugsmittel Ethanol 20 % V/V)

126 mg Dickextrakt aus Hopfenzapfen
(Droge-Extrakt-Verhaltnis 4-8:1, Auszugsmittel Ethanol 40 % V/V)

Die sonstigen Bestandteile sind:
Propylenglykol, Glycerol 85 %, Saccharin-Natrium.H,O, Natriumcyclamat, Vanillin, Mandarinen-
Aroma, Sorbinsdure, gereinigtes Wasser

Wie Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum aussieht und Inhalt der
Packung

Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum ist eine klare dunkelbraune Flissigkeit
zum Einnehmen. Aufgrund der verwendeten Naturstoffe sind geringe Abweichungen in Aussehen und
Geschmack madglich, sie haben aber keinen Einfluss auf die Wirksamkeit.

Die Originalpackungen von Doppelherz Herz-Kreislauf alkohol- und zuckerfrei Tonikum bestehen aus
Braunglasflaschen mit Schraubdeckel zu 500 ml, 750 ml und 1000 ml Flussigkeit.

Ein Messbecher (mit 20 ml Markierung) liegt bei.

Es werden moglicherweise nicht alle PackungsgroRen in den Verkehr gebracht.
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Queisser Pharma GmbH & Co. KG
Schleswiger Str. 74

24941 Flensburg
DEUTSCHLAND

Telefon +49 (0) 461 99960
Telefax +49 (0) 461 9996180
Email: info@queisser.de

Reg.Nr.: HERB-00052

Diese Packungsbeilagewurde zuletzt Uberarbeitet im Juni 2017
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